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信
寄 往 天 鄉 的不要害怕

為什麼你們還沒有信德呢？  (谷4：40)

親愛的姊妹,

當我知道你的癌細胞已轉移到你的腦部，我很不捨，因為這兩年

多的日子，不知不覺間你已成了我可依靠的朋友。我想我可以為你做

些甚麼？我記得我寫了一張咭給你，上面有這些話：我不能走在你面

前，但也不願走在你的後面，只願默默地在這時刻，在你身旁陪你走

一程。

接受電療後，你頭痛欲裂，要剃頭也使你難以接受，但當你精神

稍為回復，你就支撐著看完我寫的書， 1 並致電告訴我你的感受。你

這樣辛苦，還惦著朋友，知道我原是個軟弱的人，需要人的鼓勵。朋

友，每想起你的心意，我內心就會流淚。

接著下來，我們隔幾天便

會通話，我覺得你心情慢慢變

得有些沈重，正不知如何開解，就接到你因肺積水入院的消息，一時

間，我想起 Dead Man Walking 中那位修女引用的福音，那是依 43:

1-5，那是安慰中的安慰。我對你說，天主藉先知的口，三番四次地叫

你不要害怕，因為祂深知我們的軟弱。我把依43:1-5抄在咭上，希望

有人常讀給你聽：

『你不要害怕！因為我救贖了你，我以我的名字召叫了你，你是我

的。當你由水中經過時，我必與你在一起；當你渡河時，河水不得淹

沒你，當你在火中走過時，你不致烙傷，火焰也燒不著你。因為我是

上主，你的天主......因為你在我眼中是寶貴的，是貴重的，我愛慕你，

所以我拿別人交換了你......不要害怕！因為我同你在一起......』

親愛的姊妹，還記得盧雲神父的「歸家」靈修觀嗎？我們在世上

流連，總有一天，天主要來召集我們，就像索福尼亞先知 3:16-20 所

說的：「你不用害怕，上主你的天主在你中間，他是一位施救的勇

士......我必要拯救瘸腿的；聚集漂流的......我必要聚集你們.......」你放

心罷，天主應許信祂的人，會獲得生命，(若20:31) 生命必會延續，縱

然會有另一個形式。

寬心罷，讓主來帶領，全心信祂罷。今次就談到這裡。

願天主保守你！

阿信
零五年一月廿六日

1 拙作《慕然回首──靈修之旅》，論盡出版，2004年

不

要

害

怕

不

要

害

怕


